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 الثقافة الصحية

 تقدٌم معلومات وبٌانات ترتبط بالصحة لكافة المواطنٌن  

 وزارة الصحة هى الجهاز المركزى الرئٌسً المسئول عن التثقٌف الصحً ؟  

 الفرق بٌن العادة الصحٌة والممارسة الصحٌة   : 

 
 

 الوعي الصحي

 بالمسئولٌة نحو صحتهم . وٌكمن هذا الوعى فى  مفهوم ٌقصد به إلمام المواطنٌن بالمعلومات والحقائق الصحٌة واحساسهم

 : نقاط ثلاث

  ق العالجبها واسبابها وطر الإصابة المعدٌة ومعدل والأمراضالصحٌة  تبالمعلوماأن ٌكون افراد المجتمع  .1

  هى مسئولٌتهم قبل ان تكون مسئولٌة الحكومة علٌها والمحافظةأن ٌكون افراد المجتمع قد فهموا ان حل مشاكلهم الصحٌة  .2

 م وتفهموا الغرض من انشائهاهمجتمع فًأن ٌكون افراد المجتمع ان تعرفوا على الخدمات والمنشئات الصحٌة  .3

 وجوابسؤال 

 : أم خطأ صح 

  الممارسات الصحٌة السلٌمة إلى عادة صحٌة ؟ تتحول أن  نٌمك :س 

  هً الجهاز المركزي الرئٌسً المسئول عن التثقٌف الصحً ؟ البٌئةوزارة  س :

  المواطنٌن ؟ الثقافة الصحٌة هى تقدٌم المعلومات والحقائق الصحٌة التى ترتبط بالصحة والمرض لكافة س : 

 غٌرهم ؟ الوعً الصحً هو إلمام المواطنٌن بالحقائق الصحٌة وإحساسهم بالمسئولٌة نحو صحتهم وصحة س : 

 

 مكونات الصحة العامة

 الصحة الشخصٌة  

 صحة البٌئة . 

 الطب الوقائً للفرد 

 الطب الوقائً للمجتمع 

 مع شرح اثنٌن منهم ؟ العامة ةمكونات الصح اذكرس :

 والصحةالرياضة 


